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Quel est I'endroit idéal
Voici I'emplacement pour aménager une mare ou
de mon futur jardin. planter des légumes ?

Premiére étape :
jlobserve |

Voici la préle,
elle pousse sur un
sol humide.

Parfait pour
le céleri-rave
et la mare.

Certaines plantes sauvages me racontent
dans quels milieux elles aiment s'épanouir. C'est
une indication importante pour le jardinier !

Voici l'achillée millefeuille
qui aime les terrains secs
et peu calcaires.

L'ortie m'indique que le sol est riche

Regardez sur ce chemin ol le sol
en matiére organique en décomposition.

est piétiné, c'est le plantain
majeur qui pousse.

Les courges
se plairont ici,
c'est siir |

Endroit idéal
pour la sauge.

Observer ef conndifre \
avant d'agir sont les bases
d'un jardin naturel réussi!

Apres l'effort, le réconfort : au
menu, soupe a l'ortie et gratin de
pommes de terre au plantain.
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