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CPIE des Pays de I'Aisne G

Centre Permanent d’Initiatives pour I'Environnement PAYS DE LAISNE

Sur le territoire de la Communauté de Communes Retz-en-Valois

A FABRIOUE DES AR
ALTIRNATIVES 48
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vous propose un atelier le

VENDREDI 77 OCTORBRE 7075

de 16h a 18h a Montgobert

Venez cuisiner des fruits et legumes de saison !

Une tomate en hiver, ca n'a pas de godt et ce n'est pas nutritif | Cest parce qu'elle n'est pas de saison, venez
redécouvrir les fruits et [équmes de saison avec des recettes savoureuses que vous pourrez déquster a la fin de
'atelier.

Sur inscription (places limitées) : Lieu transmis aux inscrits quelques —

jours avant la date. Etant fermé le week-end, les inscriptions sont FRANCARE. ' %
traitées du lundi au vendredi. Inscription au plus tard 3 jours avant la

date de I'évenement.
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